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言いたいこと！

1. 仕事・生活におけるこまごまとした面倒なことを
サクっとこなしたい！

2. 私の基本思想
• なんでもメモしとくと後で便利

3. メモの蓄積と再利用を容易にすること。これが
便利につながる

4. 「個人用データベースの構築と管理」が必須
5. 「データベース」というとおおげさ
→電子メモ

6. 電子メモつけましょう！つけ続けましょう！！
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便利な電子メモツール

• そのための方法として「ChangeLogメモ」
– ChangeLogというテキストフォーマットにのっとった電子メモ。

• ChangeLog = 日付と内容というシンプルな形式（すごく昔からある）
• EmacsというUNIX系エディタ

• 利点
– 単なるテキストデータなので

• たいていのテキストエディタで使える。かも
• 長寿

– ポケット一つの原則
• 検索、バックアップ

• 欠点
– 若干敷居が高い→後ほど代替案を
– 地味→ HTMLへコンバーター chalow→後ほど詳細 3



ＣｈａｎｇｅＬｏｇメモ –例
2003-07-30  YAMASHITA Tatsuo  <yto@nais.to>

* update: 「100 円ショップで買って良かったもの」を更新。二品追加。
<http://nais.to/~yto/doc/zb/0014.html>

* サーバ作業: aaa.confを変更。使用したスクリプト：~/work/conv/a2a.pl

* 出張: 神保町。往復１１００円。帰社後出張申請。
報告書作成 C:¥doc¥030730-rep.doc

2003-07-29  YAMASHITA Tatsuo  <yto@nais.to>

* レンタルサーバー: 復旧しました!

* Perl Tips:
pack と hex について。
<http://www.mikeneko.ne.jp/~lab/perl/numerical_transform/>
によると、一般的に使われている

> s/%([0-9A-Fa-f][0-9A-Fa-f])/pack("C", hex($1))/eg;
よりも

> s/%([0-9A-Fa-f][0-9A-Fa-f])/pack("H2", $1)/eg;
の方が速い。かかる時間が前者は後者の 1.6 倍くらいのようだ。 4



デモ
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電子メモに何をメモると便利なのか

• 手続きメモ
• ＵＲＬメモ
• いちいち調べるのが面倒な情報
• 口座番号、パスポート番号、ガスのお客様番号、…
• パスワード（生ではない）
• 飲食店メモ
• 衣服ノート（ ref. 「節約生活のススメ」）
• 過去を振り返る（自己啓発！）
• その他いろいろ

• なんでも一箇所にメモ！
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ＣＨＡＬＯＷ
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• ChangeLog On the Web
• 地味なＣｈａｎｇｅＬｏｇをＨＴＭＬにして見栄えをよく
する

• Ｂｌｏｇ化！

(´･ω･`)ｼｮﾎﾞｰﾝ

2003-10-09  YAMASHITA Tatsuo  <yto@nais.to>

* リッツとエントリー: 
ナビスコのエントリーはリッツにクリームをはさんだだけかと思っていた
が、比べてみると穴の数が違っていることが判明。そんだけ。

* ノート PC を仰向けで: 
仰向けでノート PC を使うためのスタンド
<http://www5.nkansai.ne.jp/users/lucktech/page002.htm>

2003-10-08  YAMASHITA Tatsuo  <yto@nais.to>

* 映画のチケット: 
労働組合が「チネチッタ全館共通入場券」を斡旋。一枚 1200 円。

(ﾟ∀ﾟ)

Shibuya Perl Monger 2003/10/18 の資料より



デモ
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こんなＢｌｏｇやっています

http://nais.to/~yto/clog/
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Windowsのメモ帳

• Windowsのメモ帳には日誌として使うための機
能がある
– F5キーを押すと現在日時が挿入される。
– ファイルの先頭行に .LOG と書いておくと、そのファイ
ルを開くたびにファイル末尾に現在日時が挿入され、
即メモが取れる。

.LOG

02:13 2004/04/17
うまく行かんなあ。

22:54 2004/04/17
おもしろサイト発見：http://example.com/

20:32 2004/04/18
先日[2004-04-10]買ったボールペンが詰まった。
新しいのを補充せねば。

10Blog Hackers Conference 2004/10/18 の資料より



デモ

（時間があったら）
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電子メモつけましょう！

ツールはなんでもいいんです。
電子メモをつけ続けることが重要なのです。

終わり
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さて

13



引き続き
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パネル
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内容！

• 無敵会議を主宰するお二人に
• 実際に活用している便利ツールをインタ
ビュー

• それをベースに未来の便利を追及する
• そういうセッション！
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Ｑ１．実際に毎日使っているデスク
トップツールは？

• ブラウザ、メール、オフィスソフト以外で３つ
• 自分に便利なだけか、みんなにも便利な
のか？

• 提言もよろしく

17



ちなみに私は…
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Ｑ２．リアル世界でのメモ術、
スケジュール管理術を聞きたい！

• スケジューラー
• 手書きメモ
• ボイスレコーダー
• デジカメ
• 読書記録
• リアル世界とヴァーチャル世界との連携
• どうしたらもっと便利になるのか
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ちなみに私は…

http://nais.to/~yto/doc/zb/0005.html

http://nais.to/~yto/doc/zb/0001.html
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Ｑ３．仕事に役立たないけど生活に
便利なツールを教えてください

例：
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